
PROGRAMA DO CURSO DE PERÍCIA FISIOTERAPÊUTICA TURMA 18: 

 

 

Programa do Curso gravado 

Curso Ao Vivo de Aprimoramento profissional  de Perícia Fisioterapêutica 

1 Módulo: Curso de Capacidade Funcional e Laudos Funcionais  

- Introdução do curso; 

- Boas Vindas; 

- História da Perícia Judicial para Fisioterapeutas;  

- Resoluções e leis que regulamentam a atuação do Fisioterapeutas na área 

Pericial;  

- Áreas de trabalhos em perícia Fisioterapêutica; 

- A importância do conhecimento dos Art. do CPC e das diretrizes do TST para 

atuação Pericial;  

- Organograma do trabalho pericial;  

- Discussão da aula anterior; 

- Orientação de como fazer o laudo funcional pelo Método Veronesi para uso 

diversos; 

- O Que é CIF;  

- Quais os Objetivos da CIF;  

- Aplicabilidade da CIF na avaliação, qualificação e quantificação da Capacidade 

Funcional em Perícias Judiciais e Extrajudiciais;  

- CorSET da CIF em Perícia Judicial e Avaliação Músculo-Esquelética; 

- Discussão e sanar as dúvidas das aulas gravadas e do exercício prático 

- Elementos de simulação ativa; 

- Classificação Brasileira de Diagnóstico Fisioterapêutico - CBDF; 

- Dúvidas sobre Fotogrametria; 

- Dúvidas e Gerais do primeiro módulo; 

 



- Prática do laudo funcional e fotogrametria; 

- Exercício Prático: 

-  Realização do laudo funcional para uso diversos usando a CIF - 2 casos; 

-  Realização do laudo funcional para uso diversos; 

- Exercício Prático:Prática da CBDF; 

- Realização das aulas gravadas de Fotogrametria e Aulas de ergonomia; 

 

2 Módulo: Perícia Fisioterapêutica Trabalhista  

- NBR ISO 11226 - Postura estática e ângulos Aceitáveis; 

- Atividade prática sobre a NBR ISO 11226 com Fotogrametria computadorizada; 

- Tirar dúvidas dos alunos sobre a atividade anterior; 

- Exercício Prático: Prática ISO 11226 

- Diferença entre Nexo Técnico Epidemiológico Previdenciário e Nexo Jurídico; 

- Tipos de Nexo Jurídico; 

- Critérios para o Nexo Jurídico pelo Método Veronesi; 

- Instrução Normativa 98 do INSS como Critérios para o Nexo Jurídico - Roteiro para 

o Nexo Jurídico; 

- Prática dos critérios para nexo jurídico pelo método Veronesi; 

- Atividade prática sobre nexo jurídico. 

- NBR ISO 11228-3 - Atividades leves e repetitivas 

- Ferramenta para avaliar atividade repetitiva (Índice Ocra e IVRE ARMS) 

- Tirar dúvidas dos alunos sobre a atividade anterior; 

- Exercício Prático: Ferramentas Repetitivas em atividades laborais; 

 

 

- NBR ISO 11228-1/2 - Atividade de levantamento e transporte de carga 

- Ferramenta NIOSH para Levantamento de Carga; 



- Tirar dúvidas dos alunos sobre a atividade anterior; 

- Ferramenta de compressão estimada discal de L5-S1 desenvolvida em Utha; 

- Orientação do uso das ferramentas ergonômicas nas perícias trabalhistas; 

- Atividade prática sobre levantamento de carga 

- Ferramenta FMEA e ferramenta ARPE - avaliação ergonômica preliminar 

- Sistema Fator Ergo 

- Prática: - Exercício Prático: análise do nexo jurídico. 

- Exercício Prático: Prática da força de reação do ombro e da força de 

cisalhamento lombar. 

- Prática de análise de atividade repetitiva; 

- Exercício prático: Prática da ferramenta NIOSH, Utha, Ferramentas de 

repetitividade e ferramenta de biomecânica, ferramenta FMEA, ARPE e 

sistema Fator Ergo; 

- Prática do laudo pericial trabalhista para atividade repetitiva e de 

levantamento de carga; 

 

Módulo 3 - Assistência Técnica e Consultoria para Advogados pelo Método 

Veronesi 

- Introdução do curso;  

- Boas Vindas; 

- Entendimento das expectativas e demandas dos alunos; 

- Princípios legais da quesitação; 

- Artigos do CPC relacionados a quesitação; 

- Teoria e fundamentação dos quesitos iniciais; 

- Estratégias e tipos de quesitos judiciais; 

- Orientação da atividade de casa – leitura textual e formatação de quesitos judiciais 

iniciais; 

- Exercício prático:  

● Prática sobre leitura processual de um caso especial, Prática de formatação 

de quesitos judiciais iniciais. 

.- Conteúdos: 



- Correção ao vivo dos quesitos judiciais iniciais feitos pelos alunos; 

- Orientação geral de formatação e lógica textual; 

- Tirar dúvidas dos alunos; 

- Teoria e fundamentação dos quesitos complementares e do Parecer Técnico 

Judicial; 

- Orientação da atividade de casa – leitura textual e formatação de quesitos judiciais 

complementares e do Parecer Técnico Judicial; 

- Exercício prático:  

- Parecer técnico judicial e quesitos complementares para reclamante e para 

reclamada; 

-Correção ao vivo dos quesitos judiciais complementares e Pareceres Judiciais 

feitos pelos alunos; 

- Orientação geral de formatação e lógica textual; 

- Tirar dúvidas dos alunos; 

- Como se inscrever na Justiça do Trabalho, Cível e Federal; 

- Como se apresentar para advogados; 

- Como se apresentar para juízes; 

- Fechamento do Curso e Formatura Virtual; 

Exercício Prático: 

- Realização de Laudos periciais completos utilizando todo o conhecimento já 

adquirido.  

- Fazer os cursos gravados; 

 

Cursos complementares gravados: 

Curso 1- Curso Online Jurídico para a formação do Perito e Assistente Técnico 

Fisioterapeuta - Aula Gravada 

Data para realização - Durante 6 meses a partir da contratação do curso 

- Conteúdo:  



a) Conceitos jurídicos do processo pericial;  

b) Organização do processo judicial prazos e fundamentação; Hierarquia de leis;  

c) Leis: Novo Código de Processo Civil e suas aplicabilidades para o perito e 

assistente técnico na visão do direito, normas regulamentadoras e diretrizes do 

processo pericial;  

d) Linguagem jurídica para prova pericial; Infortunística Responsabilidade Civil; 

Teoria Subjetiva x Objetiva quanto ao nexo causal; Culpa e modalidades; Culpa 

contra a legalidade; Benefícios do INSS; NTEP e Nexo causal e concausa. 

Curso 2- Introdução a Perícia Judicial, aspectos legais 

Aula Gravada 

Data para realização - Durante 6 meses a partir da contratação do curso 

 

-Módulo 2 - Habilitação para trabalhar com Perícia Judicial 

-Módulo 3 - Leis que regem a Perícia Judicial 

-Módulo 4 - Diretrizes do TST sobre Perícia 

- Módulo 5 - Procedimentos Pericial 

- Módulo 6 - Inscrição na Justiça 

Curso 3- Fotogrametria  

Aula Gravada 

Data para realização - Durante 6 meses a partir da contratação do curso 

 

Curso 4- Biomecânica Ocupacional 

Aula Gravada 

Data para realização - Durante 6 meses a partir da contratação do curso 

 

Carga Horária Total do curso de Perícia Judicial para Fisioterapeutas: 150 

Horas  

36 horas Ao Vivo 



44 Horas de atividade prática em casa 

70 horas de curso on line 

O certificado será emitido após a conclusão das aulas ao vivo - presencial remoto e 

conclusão dos 4 cursos gravados. 

* As aulas ao vivo serão gravadas para poder ser revista quantas vezes quiserem 

pelo período de 6 meses. 

 

 

 


