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Data: 01 à 08 de Setembro de 2026

Programa:

Aulas remotamente Síncronas - Local: Plataforma Zoom IEDUV
Carga horária: 14 horas

Dia  DATA A DEFINIR   Sábado das 9h às 13h Horário de Brasília - Aula com Professor Dr. Francisco Rebelo - Duração 4 horas
Tema: HARSIM – Humanoide Articulation Reaction Simulation
· Motivação e justificação para o desenvolvimento do HASIM;
· Bases da antropometria e biomecânica no desenvolvimento do HARSIM
· Apresentação da modelação estrutural, funcional e biomecânica do modelo;

Dia  DATA A DEFINIR  Sábado das 9h às 13h Horário de Brasília - Aula com Professor Dr. Francisco Rebelo - Duração 4 horas
Tema: HARSIM – Humanoide Articulation Reaction Simulation
· Motivação e justificação para o desenvolvimento do HASIM;
· Bases da antropometria e biomecânica no desenvolvimento do HARSIM
· Apresentação da modelação estrutural, funcional e biomecânica do modelo;

Dia    DATA A DEFINIR  Sábado das 9h às 13h Horário de Brasília  - Aula com o Professor Dr. Paulo Noriega - Duração 4 horas 
Tema: Ergonomia Cognitiva e Psicossociologia
· Visão e perceção
· Processos atencionais e mnésicos (memória)
· Um modelo de comportamento de de grupo

Dia   DATA A DEFINIR   -  Aula com o Professor Dr. Veronesi - Duração 2 horas - Horário de Brasília: 19h à 21h
Tema: Fotogrametria computadorizada e sua aplicação junto a ferramenta HARSIM
· Coleta de imagem para realização da fotogrametria
· Medidas angulares e com goniometria 
· Ferramentas que fazem a fotogrametria 

Dia   DATA A DEFINIR   -  Aula com o Professor Dr. Veronesi - Duração 2 horas - Horário de Brasília: 19h à 21h
Tema: HARSIM – Humanoide Articulation Reaction Simulation
· Modelos prático de aplicabilidade do HARSIM na ergonomia e Perícia Judicial

Dia   DATA A DEFINIR   -  Aula com o Professor Dr. Veronesi - Duração 2 horas - Horário de Brasília: 19h à 21h
Tema: HARSIM – Humanoide Articulation Reaction Simulation
· Modelos prático de aplicabilidade do HARSIM na ergonomia e Perícia Judicial parte II

Atividades presenciais - Local:
ErgoUX Lab Faculdade de Arquitetura - Universidade de Lisboa - R. Sá Nogueira, 1349-063 Lisboa, Portugal

Carga Horária: 40 horas 
Dia 01/09/2026 - Manhã - 9h às 13h (Todos):
·  Conhecer as principais linhas de investigação do Laboratório de Ergonomia da Universidade de Lisboa bem como os principais instrumentos;
· [bookmark: _heading=h.pvpeman2sucq]Exemplos de trabalhos de investigação em curso;
[bookmark: _heading=h.y6zk5p67me7e]
Dia 01/09/2026- tarde - 14h às 19h:
- Professor Dr. Francisco Rebelo / Professor Dr. Veronesi
- Instalação e conhecimentos dos quesitos mínimos para utilização da ferramenta HARSIM
- Conhecendo a  ferramenta HARSIM
- Aplicação prática da ferramenta HARSIM na ergonomia de concepção
- Aplicação prática da ferramenta HARSIM na perícia

Dia 02/09/2026 - Manhã - 9h às 13h:
- Professor Dr. Francisco Rebelo / Professor Dr. Veronesi
- Desenvolvimento de um exercício com o HARSIM pelos alunos

Dia 02/09/2026 - tarde - 14h às 19h:
- Professor Dr. Francisco Rebelo
- Conceitos: Ergonomia do Produto – Usabilidade e User Experience.
-  A Usabilidade e User Experience na prática ergonómica.
- Estudos de casos.

Dia 03/09/2026 - 9h às 13h:
Sinais Biológicos - Sensorização como ferramentas para ergonomia
 - Professor Dr. Francisco Rebelo
- Interação com biossensores:
- Eletrocardiograma, Resistência galvânica da pele, Amplitude e frequência respiratória, Eletroencefalograma.
- Simulação de estudos em ergonomia com biossensores.

Dia 03/09/2026 - 14h às 19h:
Gamificação e conceção de postos de trabalho
- Professor Dr. Francisco Rebelo / Professor Dr. Veronesi
- Conceitos teóricos
- Exercício prático

Dia 04/09/2026 - 9h às 13hs:
Psicossociologia na Prática Ergonómica - Aspectos Psicossociais
·  Prof. Dr. Paulo Noriega
-  Um modelo para análise do Comportamento de Grupo nas Organizações.
- Estudo de caso sobre o comportamento de grupo.


Dia 04/09/2026 - 14 às 19hs:
Ergonomia Cognitiva na Prática Ergonómica
·  Prof. Dr. Paulo Noriega
-  Carga Mental e formas de análises.
- Estudos de casos e Prática

Dia 07/09/2026 - 9h às 19h:
Realidade Virtual na Prática Ergonómica
· Professor Dr. Francisco Rebelo / Prof. Dr. Paulo Noriega
- Prática Ergonómica e realidade virtual. 
-  Realidade Virtual em Ergonomia - Atividade prática.
- Propor uma abordagem para utilização da realidade virtual para avaliação em Ergonomia. 
· Apresentação dos trabalhos pelos alunos: abordagem para utilização da realidade virtual para avaliação em Ergonomia.


Apresentação dos trabalhos de forma remota Síncrona - Local: Plataforma Zoom IEDUV
Carga horária: 14 horas
Carga horária Total do Estágio - 70 horas sendo distribuídas da seguinte forma:
· 14 horas de aulas de forma remota síncrona pré atividade presencial
· 40 horas de atividades presenciais
· 16 horas de atividades práticas on line 
[bookmark: _heading=h.ucujiwntq6cr]
[bookmark: _heading=h.16ddl4cvcdrv]Os valores pagos serão destinados exclusivamente para o curso de 80 horas como descrito acima, passagens aéreas, hospedagens, alimentação e custos adicionais em Portugal é de exclusiva responsabilidade do aluno.
Interessados entrem em contato conosco pelo WhatsApp 27-999940611 para saber de valores e forma de pagamento.
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